Gare Regionali 2010 — Prova di Protezione Civile SQUADRA

Test Valutazione soggetti in un incidente maggiore con applicazione protocollo S.T.AR.T. e C.E.S.|.R.A.

Scenario: sei un soccorritore in servizio con un’ambulanza di base (MSB), e vieni inviato come secondo mezzo disponibile su un
intervento per una esplosione avvenuta all'interno di un grosso centro commerciale di cui non si conoscono le cause.

Al tuo arrivo sulla scena, senti gridare e urlare e vedi molte persone muoversi all’esterno degli edifici.

Comunichi alla Centrale Operativa il tuo arrivo sul target; la centrale ti indica di fare riferimento al medico del primo mezzo
arrivato sul posto, che ha assunto la funzione di “DSS - Direttore dei Soccorsi Sanitari”. Lo scenario & gia stato messo in sicurezza
a cura dei Vigili del Fuoco presenti.

Identifichi il medico, il quale ti assegna una zona del centro commerciale, nel quale non e stato ancora fatto nessun triage. Ti
rechi nell’area indicata con il tuo collega soccorritore e trovi un caposquadra dei Vigili del Fuoco che ti conferma che l'area é sicura
e potete operare nello svolgimento dell’attivita sanitaria.

All’arrivo nella zona a te assegnata, con l'aiuto del tuo collega, inviti tutti i soggetti che camminano o che possono alzarsi a
infilarsi un braccialetto verde al polso (che hai distribuito loro) e a dirigersi subito in una zona distante circa 70-80 metri, in
prossimita di uno spiazzo; avvisi tutti i soggetti che camminano che tra circa 15-20 minuti arrivera un altro soccorritore che i
assistera e rivalutera.

Tu e il tuo collega iniziate il triage. Inizi a muoverti tra i feriti @ mano a mano che cammini, trovi i sotto elencati 10 soggetti.

» Come li classifichi con i braccialetti colorati, applicando sia il protocollo START (compreso il codice NERO), che il
protocollo CESIRA ??

» Qual e laragione dellatua decisione ??

Vittima | Tipo di lesioni visibili Informazioni pertinenti START Motivo CESIRA Motivo
Codice Codice
assegnato assegnato
#1 Adulto: ustioni 2° grado arti | Respirazione: <30 Polso assente; Emorragia
superiori, lesioni da scoppio | Polso (radiale): assente trattare eventuali
mano sx, emorragia Stato di coscienza: esegue ordini emorragie eventuale
arteriosa controllata. semplici antishock.
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Vittima | Tipo di lesioni visibili Informazioni pertinenti START Motivo CESIRA Motivo
Codice Codice
assegnato assegnato
#2 Adulto: frattura esposta Respirazione: <30 ¢ Resp.ok; Polso: ok; Emorragia
avambraccio sx, emorragia | Polso (radiale): presente Esegue ordini
arteriosa controllata. Stato di coscienza: esegue ordini semplici in soggetto
semplici che non cammina.
#3 Adulto: sofferente di cuore, | Respirazione: <30 Resp.ok; Polso: ok; Trauma
distorsione piede dx, ferite | Polso (radiale): presente Esegue ordini
gamba dx. Stato di coscienza: esegue ordini semplici in soggetto
semplici che non cammina.
#4 Adulto: trauma toracico Respirazione: assente; attuo A: Respirazione Incosciente
aperto. ancora assente assente, anche dopo
Polso (radiale): assente Airway.
Stato di coscienza: non esegue
ordini semplici
#5 Adulto: Lussazione spalla Respirazione: > 30 ° Respirazione > 30'. Incosciente
dx, contusione toracico Polso (radiale): presente
addominale, ferita lacera Stato di coscienza: non esegue
ginocchio dx. ordini semplici
#6 Adulto: escoriazioni al volto, | Respirazione: <30 ° Resp.ok; Polso: ok; Ferite
ferite lacere e ustione Polso (radiale): presente Esegue ordini
1°grado arti superiori. Stato di coscienza: esegue ordini semplici in soggetto
semplici che non cammina.
#7 | Adulto: frattura omero sx, Respirazione: <30 ° Polso assente; Shock
ferita piede dx con segni di | Polso (radiale): assente trattare eventuali
shock. Stato di coscienza: esegue ordini emorragie eventuale
semplici antishock.
#8 Adulto: frattura esposta Respirazione: <30 ° Polso assente; Shock
femore sx, ferita piede dx Polso (radiale): assente trattare eventuali
con emorragia, stato di Stato di coscienza: esegue ordini emorragie eventuale
shock. semplici antishock.

Pag. 2



Gare Regionali 2010 — Prova di Protezione Civile SQUADRA
Vittima | Tipo di lesioni visibili Informazioni pertinenti START Motivo CESIRA Motivo
Codice Codice
assegnato assegnato
#9 Adulto: non ci sono lesioni Respirazione: assente; attuo A: Respirazione Incosciente
visibili. ancora assente assente, anche dopo
Polso (radiale): assente Airway.
Stato di coscienza: non esegue
ordini semplici
#10 | Adulto: Frattura composta al | Respirazione: <30 ° Resp.ok; Polso Shock
femore destro, segni di Polso (radiale): assente assente; trattare
shock. Stato di coscienza: esegue ordini eventuali emorragie
semplici eventuale antishock.
#11 | Adulto: estratto dai VV.F. Respirazione: > 30’ Respirazione > 30'. Insufficienza respiratoria
dalle macerie. Polso (radiale): presente;
Stato di coscienza: esegue ordini
semplici
#12 | Adulto: nessun movimento, | Respirazione: assente; attuo A Respirazione Incosciente
lesione cranica, parziale ancora assente assente, anche dopo
amputazione gamba sx. Polso (radiale): assente Airway.
Stato di coscienza: non esegue
ordini semplici
#13 | Adulto: giace supino con Respirazione: assente; attuo A: Ripresa respiro solo Incosciente
lesione ad entrambi gli arti | riprende respirazione spontanea. dopo Airway.
inferiori. Polso (radiale): assente
Stato di coscienza: non esegue
ordini semplici
#14 | Adulto: amputazione Respirazione: <30 ° Resp.ok; Polso Emorragia
avambraccio sx, emorragia | Polso (radiale): assente assente; trattare
arteriosa controllata. Stato di coscienza: esegue ordini eventuali emorragie
semplici eventuale antishock.
#15 | Adulto: pallido, ustioni Respirazione: < 30’ Resp.ok; Polso: ok; Emorragia
1°grado braccio dx, Polso (radiale): presente; Esegue ordini
emorragia arteriosa Stato di coscienza: esegue ordini semplici in soggetto
controllata. semplici che non cammina.
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